JEAN-CHRISTOPHE

BONNEL 7% | /Aﬁx

Programme de cours collectifs pour
section Ladies pour la saison 2023
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GC Les Bois
2336 Les Bois
«Tout bon pédagogue doit construire Jean-Christophe Bonnel
ou renforcer les qualités de chaque
joueur en tenant compte de son Jean-christophe.bonnel@hotmail.ch
physique et de son psychisme.» 079 798 84 39

Cours Techniques

Vendredi 28 avril  15h00 —-17h00 Vendredi 9 juin 15h00 - 17h00
Vendredi 28 juillet 15h00 -17h00 Vendredi 18 aolt 15h00 - 17h00
Vendredi 8 sept.  15h00 -17h00 Mardi 3 octobre 1MhO0 —-13h00

Rendez-vous 5 minutes avant le cours devant le club house.
Tarif CHF 60.- par cours et par personne. 3 a 6 personnes maximum
Inscriptions par mail a jean-christophe.bonnel@hotmail.ch

par WhatsApp au +41 79 798 84 39 ou au tableau d'affichage section Ladies

Cours sur le parcours
Lundi 22 mai 14h00 -16h00  Vendredi 30 juin 14h00 - 16h00

Lundi 10 juillet 14h00 - 16h00 Lundi 25 Sept. 14h00 - 16h00

Rendez-vous au Tee du trou numéro 1
10 minutes avant le début du cours

Tarif : CHF 60.- par personne et par cours. 3 a 4 personnes

Contact et informations
jean-christophe.bonnel@hotmail.ch

079 798 84 39
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